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TENDÊNCIAS DE FUTURO

Aposta na multi-especialidade 
e  no crescimento em rede, 

pela via da consolidação;

Competitividade crescente 
e agilização de meios de 

financiamento. 

Inovação contínua em 
materiais, protocolos 

clínicos e equipamentos;

Maior consciencialização sobre 
a necessidade de cuidados com a 

saúde oral e facilitação no acesso a 
tratamentos mais especializados; 

Envelhecimento crescente  
da população e  

maior necessidade de 
tratamentos especializados;

HOJE

MEDICINA DENTÁRIA 
EM PORTUGAL

Portugal conta com aproximadamente 4.000 clínicas, propriedade de 3.640 empresas, e com mais de 11.000
médicos dentistas, num mercado que movimenta anualmente ≈ 1.000 milhões de euros. 

•	 Nos últimos 5 anos, algumas cadeias duplicaram a sua dimensão e assistiu-se à entrada de novos operadores com 
elevada capacidade financeira, no entanto o setor continua ainda muito fragmentado, sendo a consolidação 
uma tendência global, cujo processo é irreversível.

•	 A adoção de novas tecnologias tem vindo a intensificar-se, principalmente nas cadeias e clínicas de maior 
dimensão, contudo representa ainda uma reduzida penetração. O investimento que permita o acesso ao fluxo 
digital, impressão 3D e imagiologia 3D será inevitável.

•	 Com um modelo de financiamento suportado maioritariamente pelo consumidor, parcialmente complementado 
por seguros e planos de saúde, a componente preço é um fator de decisão cada vez mais importante. O recurso ao 
crédito tem contribuído de forma crescente para a democratização no acesso a tratamentos mais especializados. 
Neste contexto, os ganhos de eficiência operacional serão fundamentais para assegurar a competitividade 
e o crescimento.

Assiste-se a uma mudança de paradigma na dinâmica do setor. As marcas ganham relevância. A divulgação
de tratamentos especializados e a captação de clientes exigem investimentos publicitários crescentes, os quais
alavancam o crescimento.



O QUE FAZEMOS

AS NOSSAS ORIGENS
A Premium Dent, tem como acionista a Areus, empresa Húngara 
fundada em 1997, que é atualmente a referência no setor das 
Tecnologias de Informação (TI) neste país, com um volume de 
negócios próximo de 50 milhões de euros. Apresenta também 
soluções de TI na área da saúde.

A Premium Dent tem como objetivo participar no processo de consolidação do setor e criar uma rede 
de clínicas dentárias, pela via de aquisições, que venha a ocupar uma posição relevante em Portugal. 
Conta com uma equipa experiente e com parceiros internacionais com uma vasta experiência em processos 
de consolidação na área da saúde a nível europeu.

Procuramos clínicas com reconhecida identidade na sua área de influência, cuja compra represente uma  
mais-valia futura para o médico acionista:

Não procuramos clínicas que necessitem de reabilitação económico-financeira.

EUROMEDIC | SUCESSO INTERNACIONAL

A Euromedic International distinguiu-se 
pelo compromisso com a qualidade, 
trabalhando diariamente para atingir 

a excelência.

Liderança Pan-Europeia com presença 
em 15 países e 182 centros médicos, 

contando com mais de 5.400 
profissionais, dos quais, 1.400 médicos.

Porque pretende planificar a sua saída 
com antecipação;

Para reduzir a sua atividade com 
maior dedicação à família;

Pelo nova dinâmica do setor cada vez mais 
competitivo, mais exigente e com maior risco;

Para se concentrar nas competências clínicas 
e libertar-se do peso da gestão;

Por mudanças na vida pessoal. 
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A ligação da Areus com a área da saúde resulta também da experiência 
do seu acionista János Mészáros, que, na década de 90, esteve na génese 
do Grupo EUROMEDIC International.
A EUROMEDIC atingiu a liderança Pan-Europeia em meios de diagnóstico,
serviços de cuidados renais e teleradiologia, com presença em 15 países e
182 centros médicos, contando com mais de 5.400 profissionais, dos quais, 
1.400 médicos. 
Em Portugal, a EUROMEDIC abriu o seu primeiro centro clínico em 2007, 
tendo chegado a um total de 44 centros nas diferentes valências. Parte 
destes centros continuam a operar com a marca Affidea.
A Euromedic International distinguiu-se pelo compromisso com a 
qualidade dos seus serviços, resultante dos valores assumidos: “Paixão, 
Profissionalismo e Performance”.

Abriu o seu primeiro centro clínico  
em Portugal em 2007, tendo chegado 

a um total de 44 centros nas diferentes 
valências. Parte destes centros  

continuam a operar com a marca Affidea 
com outros acionistas.



O QUE TRAZEMOS
AO MERCADO 

AS VANTAGENS DA CONSOLIDAÇÃO VIA PREMIUM DENT

CONTACTOS

MÉDICOS E ACIONISTAS

• Integração em rede focada no 
serviço ao cliente, melhores práticas 
clínicas a acesso à inovação;

• Concentração total na 
atividade clínica, com ganhos em 
remuneração;

• Continuidade da marca, trabalho 
desenvolvido e relacionamento com 
equipa e pacientes;

• Maior disponibilidade para 
investigação, formação e partilha 
de conhecimento.

MÉDICO E COLABORADORES

• Acesso a plano de carreira 
com possibilidade de integrar 
outras unidades da rede; 

• Integração em rede focada no 
serviço ao cliente, melhores práticas 
clínicas a acesso à inovação;

• Integração em organização 
com melhor estrutura financeira 
e de gestão;

• Partilha de competências 
e conhecimento entre pares 
da rede. 

PACIENTES

• Continuidade da relação com a 
equipa e a marca; 

• Melhores tratamentos e meios 
tecnológicos;

• Benefício de maior orientação 
para o melhor serviço ao cliente; 

• Integração da clínica numa 
rede com serviços de apoio 
centralizados.
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A NOSSA EQUIPA

Líder executivo com mais de 30 anos de experiência em diversos sectores da saúde, nomeadamente 
seguros, indústria farmacêutica e biotecnologia, dispositivos e equipamentos médicos e clínicas de 
serviços médicos de ambulatório.
Na área de clínicas de ambulatório, com plena responsabilidade executiva em empresa multinacional 
financiada por private equity, construiu de raíz uma plataforma com as valências de Diagnóstico por 
Imagem, Diagnóstico Laboratorial, Hemodiálise e Radioncologia, através de M&A e crescimento  
orgânico, cujo volume de negócio superou os 100 milhões de euros em Portugal. O desenvolvimento deste 
projeto foi suportado pela criação de equipas operacionais capazes de gerar resultados sustentáveis ​​no  
longo prazo.

ANTÓNIO MÁRQUEZ, CEO 

Integrou a administração executiva do Grupo Maló Clinic, entre 2009 e 2017, numa altura de liderança 
nacional e projeção internacional. Como consultor, entre 2018 e 2021, foi responsável pela elaboração de 
um estudo sobre a Medicina Dentária em contexto hospitalar na rede de clínicas da CUF, pela definição 
estratégica de uma nova abordagem mais alinhada com os valores da marca e pela implementação 
do novo modelo de abordagem. Tem uma visão global do negócio, suportada por uma experiência 
consolidada em várias áreas funcionais de gestão, ao nível da administração e direção de empresas, em 
vários setores de atividade nas áreas da saúde, bem-estar e indústria alimentar.

SÉRGIO FRANCO, COO 


